DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO P. MALICA
5.1.2026 ¢rno pekovsko pecivo —
‘ makovkal, vanilijev jogurt s kroglicami sadno zelenjavni kroznik bistra juha s krpgllcaml— 1, 3‘, 7-, 9, dus'en puran v naravni omaki | 1 pasteta
ponedeljek | -7 - 1, polnozrnati kus kus -1, kitajsko zelje s koruzo, voda
pisana paprika,
6.1.2026 pirin kruh - 1, maslo - 7, domaca L . . mesne kroglice vomaki—1, 3, 7, 9, pire krompir - 7, zelena
. sadno zelenjavni kroZnik o .
torek jagodna marmelada, bela kava - 7 solata s fizolom-8 , voda koruzni kruh - 1
7.1.2026 polnozrnata Strucka - 1, 7, mesni L . . jeSprenjeva minesStra—1, 3, 7, 9, polbeli kruh - 1, marmorni . .
vy sy sadno zelenjavni kroznik Y sadni smoothie
sreda namaz, zeliséni ¢aj kola¢-1, 3, 7, 8, voda
8.1.2026 lecni riz i - 7, mini bombet . . v . . " . . ..
Cetrtek inlecnl riz s posipom - 7, mint bombeta sadno zelenjavni kroznik | segedin golaz - 1, krompir v kosih, pomaranca, voda jabol¢ni krhlji
| Zemlja-1 ¢ tuni
9.1.2026 poinozrnata ze.:m ja- 1, domac unln. L . . fizolovka z vlivanci - 1, 3, sirovi Struklji z drobtinami—1, 3, 7, . .
namaz - 4, 7, list zelene solate, manj sadno zelenjavni kroznik | . korenje, krekerji—1, 7
petek cezana, voda

sladka limonada

Sola ima pravico do spremembe jedilnika v primeru tezav z dobavitelji preko javnih narogil. Otroke navajamo na pitje vode za Zejo.

Alergeni: 1 Zita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 jajca, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in mle¢ni proizvodi, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 gorci¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov
dioksid, 13 vol¢ji bob, 14 mehkuzci




DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO P. MALICA
12.1.2026 | koruzni kruh -1, kisla smetana - 7, L . . brokolijeva juha — 7, pecen pis¢anec, dZzuvec riz, zelena solata, Zepek z marmelado - 1,
. vy ey sadno zelenjavni kroZnik Y
ponedeljek | zeliS¢ni ¢aj pomaranca, voda 3,7
pisan kruh —1,
13.1.2026 | ovsen kruh -1, med, maslo - 7, otroski L . . goveja juha—1, 3, 7,9, Spageti bolonjez - 1, 3, rdeca pesa,
‘. sadno zelenjavni kroznik ) vy
torek ¢aj mandarina, voda zelis¢ni namaz -7
14.1.2026 ¢érna kajzerica - 1, sadni kefir - 7 sadno zelenjavni kroZnik p?SUIJ s suhim mesom -1, 3,7, 9, polcrn kruh - 1, 7, jaboléna banana
sreda pita—1, 3, 7, voda
15. 1. 2026 | polbela psenic¢na Strucka - 1, hrenovka, L . . goveji golaz—1, 3, 7, 9, domaci kruhovi cmoki — 1, 3, 7, meSana | navadni jogurt - 7,
Y .. N sadno zelenjavni kroZnik .
Cetrtek gorcica, razredcen sok solata, voda korenje
16. 1. 2026 marmeladni buhtelj - 1, 3, 7, otroiki éaj | sadno zelenjavni kroznik pa.rvadlzmk.ova juha, pecen losos - 4, petersiljev krompir - 7, zelje | mleko — 7, ¢rna Strucka -
petek s fizolom, jabolko, voda 1

Sola ima pravico do spremembe jedilnika v primeru tezav z dobavitelji preko javnih naroil. Otroke navajamo na pitje vode za Zejo.

Alergeni: 1 Zita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 jajca, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in mlecni proizvodi, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 gorcicno seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov
dioksid, 13 vol¢ji bob, 14 mehkuzci




