DATUM

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

P. MALICA

19.01.2026 | graham kruh — 1, umesana | koruzni kosmici - 1, navadni jogurt | bu¢na kremna juha — 1, 7, pis¢ancje nabodalo, .
. . Cy . v . Y slanik — 1, sok
ponedeljek | jajcka - 3, sadni ¢aj —7, banana prazen krompir, rdeca pesa, voda
20.01.2026 | mleéni zdrob s cimetom — | kruh s semeni - 1, kuhan priut, list goveja JUh.a > krogllcaml - L 3.' 7,9, torteliniv pisana paprika,
. AV smetanovi omaki—1, 3, 7, zeljnata solata s ovsen kruh -1
torek 1, 7, mini bombetka — 1 zelene solate, zelis¢ni ¢aj v Y »
fizolom, hruska, voda SS — mleko
Y v Ibeli kruh - 1, lieni sir—7, . - . . y
21.01.2026 | ovseni kruh —1, ¢esSnjev po tv)e I ru. tOp. Jeni sir zelenjavna enolon¢nica z vlivanci— 1, 3, 7,9, ¢rn . .
. ol v s sveza paprika, manj sladka Ly . sadni smoothie
sreda paradiznik, otroski ¢aj . kruh — 1, borovnicev muffin—1, 3, 7, voda
limonada
polbeli kruh - 1, pis¢ancja . _ Ly .
22;01'2026 prsa, paradiznik, bela kava | sirovka —1, 7, bela kava - 7, hruska govedina stroganov — 1,3, 7, 9, gluhi struklji — 1, pisan kruh — 1, jabolko
Cetrtek 7 3, zelena solata, ananas, voda
23.01.2026 | c¢rni kruh =1, sadna skuta | ¢rni kruh —1, Cokoladni namaz —7, | paradiZznikova juha, njoki v zelenjavni omaki—1, Y .
. Sy . . mesano suho sadje
petek —7, banana 8, jabolko, nesladkan sadni ¢aj 3, zelena solata s korenjem, jabolko, voda
lec kasa-—1 ¢na k juha—1,7 h i
26.01.2026 m (v-:'cna pro§ena' 4sa = bio polnozrnat kruh - 1, maslo -7, cvetacna kremna juha — 1, 7, graham testenine s pletenica s sezamom —
onedeliek 7, cokoladni posip—7, 8, med. zeligéni &ai carbonara omako—1, 3, 7, parmezan - 7, 17 palke korenia
P J mini bombetka - 1 ’ J kitajsko zelje s koruzo, voda /P J
Kaizerica — 1 s ovi vaflii
27.01.2026 temna ajzerlczi ’ mlec¢ni zdrob — 1, 7, Cokoladni posip | mleta pe€enka v naravni omaki—1, 3, pire rizeviva JI'
mortadela, sveza kumara, e ) . . . pomaranca
torek “ls v — 7,8, mini pirina Strucka - 1 krompir — 7, zelje s fizolom, mandarina, voda < .
otroski ¢aj SS — jabol¢ni Cips
28.01.2026 | koruzni Zzganci - 1, mleko - | kruh z manj soli- 1, zelis¢ni namaz - | pis¢anéja obara—1, 3, 7, 9, ajdovi Zganci - 1, krof
Y . . banana
sreda 7, melona 7, palcke korenja, sadni ¢aj z marmelado -1, 3, voda
Ibeli kruh -1, d ¢ ¢rna Zzemljica-1, d ¢ tuni Gy s . . .
29.01.2026 Pc.)v (.e KT s comae crna zemuica . omac um-n goveja juha z Zlicniki — 1, 3, 7, 9, puranove kocke | rzeni kruh — 1, rio pate
. jajcninamaz -3, 7, topla namaz — 4, 7, vlozena kumarica, . . Y
Cetrtek . . vy s v v omaki, kuskus s korenjem - 1, rdeca pesa, voda | - 4
manj sladka limonada zeliséni ¢aj
30.01.2026 | carski prazenec z rozinami | masleni rogljic — 1, 7, bela kava — 7, | korenckova juha — 7, paniran osli¢—1, 3, 4, )
vy sy . . jogurt -7
petek -1, 3, 7, zelis¢ni Caj banana krompirjeva solata, mandarina, voda

Sola ima pravico do spremembe jedilnika v primeru teZav z dobavitelji preko javnih naro&il. Otroke navajamo na pitje vode za Zejo.

Alergeni: 1 Zita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 jajca, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in mlecni proizvodi, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 gorci¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 Zzveplov dioksid, 13
vol¢ji bob, 14 mehkuZci




