DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO P. MALICA
I Strucka - 1 vy . . - -
14.9.2026 po nQZrnata strtjc a % namaz§ sadno zelenjavni pis¢anec v naravni omaki - 1, njoki — 1, 3, paradiznikova Y . .
. papriko - 7, sveza kumara, manj v . . rizev vafelj, grozdje
ponedeljek . kroznik solata s ¢ebulo, voda
sladek malinovec
15. 09. 2026 | sirov burek - 1, 3, 7, navadni tekoci sadno zelenjavni puranji trakci v ¢ebulni omaki, peresniki — 1, 3, kitajsko mini polnozrnata .
. v . bombetka - 1, korenje
torek jogurt—7 kroznik zelje, voda
e . N i kruh - 7, rdec
16. 09. 2026 | ¢rni kruh - 1, suha salama, rezina sadno zelenjavni . Y . . plsar? & raeca
. . . . . boranja - 1, polenta — 1, ¢okoladni mafin—1, 3, 7, 8, voda | paprika
sreda paprike, nesladkan ¢aj kroznik
17.09. 202 Ibela zemlja-1, d ¢ tuni
09.2026 | polbela zemija o .omac .unm sadno zelenjavni golaz iz lokalne govedine - 1, domaci kruhovi cmoki — 1, 3, . —
Y IKAINOD namaz - 4, paradiznik, manj sladka krosnik 2 endiviia z malo kromoiria. voda bio sadni kefir - 7
ZMAGOVALNO | haravna limonada ’ ) pirja,
18.09. 2026 | mlecni gres s posipom —1, 7, 8, pol sadno zelenjavni kremr'1a buc.n.a Juha 1,7, snrpvn tortel.|n| v ea.rad|zr1|k0\./| grisini s sezamom — 1,
. . . omaki z baziliko — 1, 3, 7, zelje v solati z buénim oljem in .
petek pletenice—1, 7 kroznik marelica

fizolom, voda

Sola ima pravico do spremembe jedilnika v primeru teZav z dobavitelji preko javnih naro¢il. Otroke navajamo na pitje vode za Zejo. Alergeni: 1 ita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3

jajca, 4 jajca, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in mlec¢ni proizvodi, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 gorci¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 zveplov dioksid, 13 vol¢ji bob, 14 mehkuZci




DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO P. MALICA
21.09. 2026 | sirova Strucka — 1, 7, navadni jogurt sadno zelenjavni zrezek po dunajsko — 1, 3, limona, prazen krompir, zelena banana
ponedeljek | -7 kroznik solata, voda
22.09. 2026 | mlecni roglji¢ - 1, 7, bio vanilijevo sadno zelenjavni cvetacna juha s kroglicami — 1, 3, 7, rizota z zelenjavo, . .
v . v sadni smoothie
torek mleko - 7 kroznik parmezan - 7, rdeca pesa, voda
23.09. 2026 | ovsen kruh - 1, kuhan prsut, sadno zelenjavni fizolova enolonc¢nica brez mesa - 9, ¢rn kruh - 1, sladoled — | Zepek s polnilom —1,
sreda naribano korenje, ¢aj kroznik 7, voda 3,7, 8, sliva
24.09. 2026 | . N .. L . . domaca navadna
¢rna Strucka - 1, eko telecja sadno zelenjavni makaronovo meso iz lokalne govedine — 1, zelena solata, ckutka - 1
‘zh&}éé\lfk{%o hrenovka, ajvar, naravni jabol¢ni sok kroznik jogurtov biskvit s sadjem — 1, 3, voda
25. 09. 2026 | polérn kruh - 1, maslo - 7, med, bela sadno zelenjavni paradiznikova juha z zvezdicami - 1, file lososa - 4, zelje s Y . .
. . cokoladni puding -7, 8
petek kava—7 kroznik krompirjem, voda

Sola ima pravico do spremembe jedilnika v primeru teZav z dobavitelji preko javnih naro¢il. Otroke navajamo na pitje vode za Zejo. Alergeni: 1 %ita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3

jajca, 4 jajca, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in mlec¢ni proizvodi, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 gorci¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 zveplov dioksid, 13 vol¢ji bob, 14 mehkuZci




